[Webinaire ISS & ESE] Alimentation durable et solidarité : impliquer les
citoyens dans des projets d'acces al'alimentation

Santé-Environnement

Mots clés
inégalités sociales de santé

Ce webinaire a été | e troisieme d'une série de 5 webinaires organisés dans | e cadre
des Rencontres Régionales « | SS et ESE » mises en place par le R2ESE Occitanie.

Résumeé:

Pauline SCHERER, Sociologue-Intervenante au LERIS et Valentine SARRUT
faisant partie du Collectif d'habitants I'Esperluette dans le Quartier Celleneuve a
Montpellier sont intervenues a double voix lors de ce webinaire.

Celui-ci apermis de présenter le projet « L'alimentation des personnes en situation
de précarité : del'assignation al'émancipation ». Plusieurs points « forts » du
projet permettant de réduire les | SS ont é&té mis en avant : la place des habitant
dans ce type de projet et lamaniére dont ils sont impliqués, mais aussi plus
spécifiguement, la maniére dont ce projet permet aux habitant de se réapproprier
leur alimentation et en quoi celarenforce leur pouvoir d'agir.

Par ailleurs, un temps d'apports de connaissances a permis d'aborder les enjeux et
constats en termes de solidarité alimentaire et d'implication citoyenne en lien avec
les déterminants de santé. Ce temps a également aidé a comprendre en quoi un
dispositif d'aide alimentaire et d'implication citoyenne vise aréduire les ISS, mais
aussi de noter I'importance la notion de pérennité dans ce type de projet.

Voir ou revoir les outreswebinaires du cycle:

e Webinaire 1 - « Apport de connaissances» / | SS: définition, enjeux, pistes
d'actionset liensentreSSet ESE - 29 juin 2020

e Webinaire 2 - « Découverte de projet » / Accés ala pratique d'activité physique
et sportive: quelsliensavec lesISS? - ler juillet 2020

e Webinaire 4 - « Découvertede projet » / Participation, ancrageterritorial et
réduction desinégalités: illustration a traversla thématique du logement - 6
juillet 2020
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e Webinaire5 - « Apport de connaissance » / Actions collabor atives et

Mise a jour de qej& Bag®rielles: comment visent-elles aréduireles|SS? - 8 juillet 2020
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