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Eco-anxiété, un enjeu de santé mentale ?
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L'éco-anxiété n'est pas une maladie, mais elle peut créer détresse et souffrance.

Dans un contexte global d'intensification de la crise écologique, les professionnels

de santé mentale doivent se former pour accompagner les personnes éco-

anxieuses. état des connaissances et enjeux pour le clinicien. [résumé auteur]
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