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Contexte du projet oo

Planet@liment est un projet de médiation scientifique innovant et
interactif sur I'alimentation du monde au service du développement
durable. Il vise & sensibiliser pendant 2 ans les scolaires de niveau
primaire et secondaire, ainsi que le grand public, au fonctionnement et
bienfaits du systeme alimentaire global, participant alaréalisation des
objectifs de développement durable (ODD) fixés par I'Organisation des
Nations-Unies d'ici a 2030.

Ceprojet a étéfinancé par laDREAL Occitanie dansle cadre du
PRSE 3 Occitanie.

Objectifs opérationnels
Les objectifs sont les suivants:

1. De par ses connexions avec différents domaines - comme I'agriculture, la
péche, I'eau, la santé, I'éducation, la culture, la politique, lamondialisation -
I'alimentation est un sujet central et stratégique pour lequel il est souhaitable
d'encourager un dialogue scientifique, transdisciplinair e et innovant avec
la société.

2. A travers|'itinérance d'une exposition dans les colléges et lycées de larégion
Occitanie, I'expérimentation culinaire des 13 départements en Occitanie et
I'échange d'expériences gastronomiques avec les pays du Sud, un des sous-
objectifs est de développer une forme de tourisme culinair e et scientifique
danslarégion Occitanie.


https://www.agir-ese.org/thematiques/alimentation-et-agriculture?region=occitanie
https://www.agir-ese.org/recherche?region=occitanie&f%5B0%5D=etiquettes%3A38
https://www.agir-ese.org/recherche?region=occitanie&f%5B0%5D=etiquettes%3A50

3. Une attention sera particuliérement portée sur les animations privilégiant la
lutte contrelesinégalités, (i) en mobilisant I'art de rue pour rendre
accessible la science a des jeunes issus de quartiers ou milieux défavorisés
ou (ii) en intégrant les ainés dans la réflexion scientifique autour de la
durabilité de I'alimentation du monde.

4. Leprojet aurapour but de développer des actions d'information sur le
systeme alimentair e global, « de lafourche alafourchette », en valorisant
un large panel de disciplines en lien avec |'alimentation durable.

5. De par leur position centrale au sein des unités de recherche pour le
développement et de I'éducation pour I'alimentation durable, les partenaires
auront pour objectifs de développer des actions co-construites avec les
doctorants, particuliérement a destination des lycéens avec les Rectorats de
I' Académie de Toulouse et de Montpellier (service éducatif IRD).

6. L'accesal'information sur I'alimentation des différents territoires passera
aussi par la co-construction active des scolaires notamment avec ceux des
pays du Sud. Aussi, le but sera de privilégier une action de médiation
numérique, multimédia, Sappuyant sur des échanges participatifs.

7. Afin dediffuser au plus grand nombre, le projet a pour objectif de
communiquer sur les actions prévues en lien avec le Réseau Science(s) en
Occitanie et les évéenements locaux de sensibilisation al'alimentation
durable.

Dé&roulé

Pour ce faire, de multiples outils multimédias et immersifs sont
développés par un consortium de partenaires implantés en Région
Occitanie et dans les régions méditerranéennes et tropicales, aux
compétences disciplinaires et statuts complémentaires :

1- Une exposition « Mon assiette, ma planéte »

2- Desjeux derdle immersif

3- Des ateliers intergénérationnels

4- Des séminaires de formation interdisciplinaires

5- Des supports vidéos en lien avec les pays du Sud

6- Une fresque murale et un mapping

7- Un dispositif Apprenti-Chercheurs

8- Des supports d'animation et des stands multipartenaires publics
9- Des bandes dessinées

10- Des spectacles

11- Journalisme et animation scientifiques

12- Déploiement des réseaux sociaux et du partenariat influenceurs.



Une diffusion large, libre et ouverte est prévue dans les 13 départements
de la Région Occitanie vers | es établissements d'enseignement et
structures de médiation scientifique de leur périmétre en lien avec le
réseau Science(s) en Occitanie.

Plus d'informations sur le projet sur le siteen ligne::
https:.//planetaliment.com/

Galerie

assiette
~planete

ALIMENTATIONS POUR UN MONDE DURABLE
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Les difficultés rencontrées et/ou les réussites a val oriser

Les objectifs de I'action ont été atteints, le projet n'a pas subi de retard et son
déploiement dépasse |es attentes.

| nformatl ons sur 'action

B R I

— Enfants (7-12 ans)


http://www.agir-ese.org/sites/default/files/2023-11/banane.jpg
https://www.agir-ese.org/sites/default/files/2023-11/fr-planetliment_page_01.jpg

— Adolescents (13-18 ans)

— Jeunes (12-25 ans)

— Famille

— Parents

— Tout public
Date deréalisation / période de réalisation

— mer 01/09/2021 - 12:00 - ven 01/09/2023 - 12:00
Parties prenantes, partenaires du projet ou de |’ action

— Kimiyo

Financeurs

— DREAL Occitanie

Mise a
29/01/2
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https://www.agir-ese.org/acteur/kimiyo?region=occitanie
https://www.agir-ese.org/acteur/dreal-occitanie?region=occitanie
mailto:julie.sansoulet@ird.fr
https://www.agir-ese.org/carte/actions
https://www.agir-ese.org/acteur/institut-de-recherche-pour-le-developpement?region=occitanie
https://www.agir-ese.org/acteur/institut-de-recherche-pour-le-developpement?region=occitanie
https://www.agir-ese.org/acteur/institut-de-recherche-pour-le-developpement?region=occitanie
https://www.agir-ese.org/acteur/institut-de-recherche-pour-le-developpement?region=occitanie

Information,
communication,
sensibilisation

Changements climatiques

Alimentation et Agriculture

Santé-Environnement


https://www.agir-ese.org/thematiques/changements-climatiques?region=occitanie
https://www.agir-ese.org/thematiques/changements-climatiques?region=occitanie
https://www.agir-ese.org/thematiques/alimentation-et-agriculture?region=occitanie
https://www.agir-ese.org/thematiques/alimentation-et-agriculture?region=occitanie
https://www.agir-ese.org/thematiques/sante-environnement?region=occitanie

