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=S conseils sur I'alimentation : boire I'eau du robinet, augmenter le
~ia >, acheter varié local et/ou de saison, privilégier le bio, augmenter la
. Pour chague conseil, le dépliant précise en quelques mots quels
ntages pour chacun », les « avantages financiers » et les « avantages
e.
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https://www.agir-ese.org/thematiques/alimentation-et-agriculture?region=occitanie
https://www.agir-ese.org/recherche?region=occitanie&f%5B0%5D=etiquettes%3A1764
https://www.cmg.fr/wp-content/uploads/2023/03/Alimentation-Sante-planetaire-CMG-2023.pdf
https://www.agir-ese.org/mediatheque/mediatheque_ressource/1412?region=occitanie
https://www.agir-ese.org/mediatheque/mediatheque_ressource/1412?region=occitanie
https://www.agir-ese.org/mediatheque/mediatheque_format/246?region=occitanie

